
 

2022 年 5 ⽉ 29 ⽇ 

会員の皆さまへ   
  5 ⽉ 28 ⽇、4 回⽬のビギナー講習会＆お試し例会を⾏いました。 
  ビギナー講習は、順調に進んでいます。講習が終わった動作が増えてきましたので、 

体系も複雑になっていきます。エンジェルさんも良い復習になっています（＾＾）。 
  お試し例会は、45 名の参加でした。講習会、例会の模様は写真をご覧ください。 
                                           会⻑ 若松訓  
 
 
     
                                   

 

                       

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 
  



 
 
 
 


