
                2023 年 4 月 17 日 

会員の皆さまへ   

4 月 15 日、昼例会を 49 名の参加で開催しました。 

会場内では盛りあがった楽しいダンスを楽しみましたが、会場外では一般社団法人 

日本足病予防協会による足の健康チェックを 19 名の方が受けました。チェック希 

望者が多かったため、来週も行うことになりました。 

また、今年度の役員選挙の立候補の受付が始まりました。 

気持のいい季節になりました。健康に気をつけてダンスを楽しんでいきましょう。 

会⾧ 若松 訓 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


