
第52回アニバーサリーパーティーの会場が決まりました!!第52回アニバーサリーパーティーの会場が決まりました!!第52回アニバーサリーパーティーの会場が決まりました!!

２０１４.10.13（月・祝）

10:00am-4:00ｐｍ
すみだ産業会館８Fすみだ産業会館８F

★当日受付！
（予約制ではありません）

今後、アニバーサリーに向け、クラブ訪問や各委員会の準備活動が活発に
なってくると思います。会員の皆さん、第52回アニバーサリーも盛大に、
お客様も私たちも楽しく、成功させるようご協力をお願いいたします。

会員の皆様にはいつも会運営にご協力いただきあ
りがとうございます。

我々を取り巻く環境は変化してきていますが、私
達がスクエアダンスを楽しむためには、例会場・音
響機材・ダンサー・コーラー、キュアーが必要です。

例会場につきましては、杉並区立方南会館をベー
ス会場として使用していますが、会場使用料の値上
げ、第3セクターに移行等の流れを杉並区は考えて
います。すぐにどうこうは無いと考えますが、長期的
には例会場を新たに探さなくてはならない状況にな
るかもしれません。

3月から初心者講習会が始まりましたが、スクエア
ダンスの定義は少しずつ変更されています。それに
沿った講習を講師は行いますので、皆さんもビギ
ナーさんと一緒に講習チップに入って下さい。

特にここ2、3年の間に入会された皆さんは、ぜひ
再度講習を受けるつもりで入って下さい。きっと理
解度がアップし、ダンスの楽しさも増すと思います。

また、十分に踊れる皆さんは、力が強すぎる荒っ
ぽいリードをしない、口には出さず、さりげなく優し
いリードができ、その人がセットにいるとセットが和
らぎ楽しくなるようなもう一段上のスーパーダンサー
を目指してください。

音響機材については、現在当クラ
ブはアンプ3台、スピーカー2台そ
れに付随するワイヤレス、ミキ
サー、コード類を所有しています。
現時点では十分ですが、消耗品で
あるが故いつまでも使えるわけではあ
りません。既に販売停止になっているものもありま
す。将来に向けて、スクエアダンスに合う機材を探し
ていかなければなりません。

コーラー・キュアーは、他クラブに比べ充実してい
ますが、次代を担うコーラー・キュアーを育成してい
かなければなりません。一人前になるのに十年はか
かるといわれていますので、今から手を打っていか
なければいけないと思っています。

5月からプラス講習、ラウンド講習がスタートしま
す。また、10月13日（月祝）には第52回アニバーサ
リーパーティを開催します。4月19日の総会で来年度
の役員体制が決まりますが、楽しい例会がもて、楽
しいクラブになるよう会員の皆様の一層のご協力を
よろしくお願いいたします。

会長　若松 　訓
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長のご挨拶から始まり、聖歌隊によるクリスマスソン
グの合唱、ジャンケン勝ち抜きゲームでの商品ゲット、
カントリーダンス、そして最後は会員全員でのホワイ
トクリスマスの合唱で2013年最後の例会、クリスマス
パーティーは終了しました。
皆様のご協力に感謝を申し上げ、2014年の素晴ら
しい新年をお迎えになりますよう祈念をし、無事終
了致しました。

昨年、12月21日（土）2013年最後の例会日でした。
中谷チーフはじめ企画委員会メンバーはベテラン揃
いです。
私はクリスマスパーティーの担当が初めてでした
が、大船に乗った気分で取り組みました。
昨年、新しく買い替えた大きなクリスマスツリー
を、きらびやかに飾りつけ舞台に設営、また聖歌隊
の衣装着付けの手伝い、
ホール内の装飾等々…
例会開始前に何とか準
備できました。指導委
員会と事前打ち合わせ
をし、クリスマスパー
ティーのプログラム進行
を担当しました。若松会

1月18日（土） pm6:00〜8:30　日暮里サニーホールにて合同例会が開催されました。
当日は、東京SDC、荒川SDC、杉並SDCの3クラブで（参加者150名）

ゲストにバディ・ウイバー氏とケンバウアー氏をお迎えし、楽しいダンスを踊り3クラブの懇親を深めました。

2013 クリスマスパーティー IN 東京SDC2013 クリスマスパーティー IN 東京SDC

合 同 例 会合 同 例 会

「合同例会に参加しました！」
M.O

皆さんこんにちは！
1月18日に日米交歓合同例会に参加しました。
ビギナーの私は、外国人のコールを聞き取ることが
できるかしら…、踊ることができるかしら…と心配でし
た。会場では、コーラーのバディ・ウイバーさんとケン・
バウアーさんが熱唱していました。その声の甘く美し
いこと、会場中に響き渡っていました。あー、参加し
てよかった！素晴らしいと感じました。壁の花の私に、
「大丈夫よ」と優しく声をかけて下さり、踊りの輪に導
いて下さった先輩ダンサーに深く感謝です。コーラー
の美声に酔い、ダンスを楽しんだ一日でした。
心からありがとう！！

企画委員　和田 由美子
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コスチューム講習を終えて
コスチューム委員　清水 　博野

ビギナーさんはじめ、13名の方が参加して下さ
いました。
皆さんとても熱心に取り組まれて、1回の講習で

仮縫いまでできました。
皆さんのもう一日講習をしてほしいとの強い要望

がありましたので、3月8日に3回目の講習を行いまし
た。自分でコスチュームを作るのはよいのですが、
皆さんにお教えするのにはまだまだ勉強不足と反省。
参加して下さった皆さん、お手伝いして下さったコ

スチューム委員の方 、々ありがとうございました。

H25年度コスチューム講習会H25年度コスチューム講習会

コスチューム講習会に参加されたビギナーさんの
感想をご紹介いたします！

 ☆	皆が一緒にコスチュームを作ることができて親
しみが増しました。

 ☆	少しずつ形になっていくのが楽しかった！

 ☆	出来上がったコスチュームを着るのが楽しみです。

 ☆	次はどんなコスチュームを作ろうか…と想像して
います。

 ☆	基礎から教えていただきありがとうございました。

 ☆	がんばって仕上げて達成感を味わうことができ
ました。

 ☆	3回講習があったので完成までこぎつけること
ができてよかった！

 ☆	有意義な講習会でした。

 ☆	また講習会を開いて欲しいです！

H25年度コスチューム講習会が方南区民集会所で開催されました。
	 ● 1月11日	 13:00～17:00	 参加者 21名
	 ● 1月25日	 13:00～17:00	 参加者 20名
	 ● 3月 8日	 13:00～17:00	 参加者 19名
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合宿は大雪でした。合宿は大雪でした。
2月8日（土）～9日（日）四季の湯温泉　ホテル・ヘリテイジにて合宿が行われました。

参加者約90名、雪によりキャンセルは9名程出ましたが、皆さん頑張って参加して下さいました。
しんしんと降る雪の中、盛りだくさんのダンスプログラムを踊り、夜は親睦会、ゲームで盛り上がりました。

企画委員の皆様、お疲れ様でした。

「合宿に参加して」
和田 佳代子

今回の合宿は大雪となり 集合場所の森林公園駅
まで時間通りに行けるか不安でした。その不安が的
中してしまったのです。私が乗った電車は雪の影響
で車両故障のため立ち往生。参った!! 早速、仲間に
メールをして他のルートで向かうことにしました。い
つ着くのかわからない電車の中で「今頃、みんなは
もう踊っているんだろうなぁ」と心細くなりましたが、
仲間からの励ましのメールや企画委員の適切な指示
を受けて無事着くことができました。感謝です。午
後からダンスに参加しましたが、中身の濃いプログラ
ムでした。夕食後の懇親会はゲームで盛り上がりまし
た。今回参加した最年少の彩花ちゃんは学校や家
族の事を楽しそうに話してくれて、ガールズトークに
花が咲きました。楽しかったネ!

「スクエアダンス、万歳！」
松谷 　憲一

2月8日から9日と2日間の研修合宿に参加させてい
ただきました。
当日は数十年ぶりの大雪で、何人かのキャンセル
が出た中、約90名の参加者があり大盛況でした。そ
の日私は車で行きましたが、途中雪が降り続ける中、
4時間くらい掛けホテルに着きました。同じ趣味を
持った仲間と、これから楽しい時間を過ごせると思
うと、苦も無く行けるものですね。
初日は10時半から12時、午後は13時から17時と踊
り、二日目も午前午後と4時間くらい踊り続け、合計
10時間近く踊りました。
初日の夕食後は懇親会があり、普段あまり話せな
い仲間と話したり、ゲームをしたりして、楽しい時間
を過ごしました。
ホテルの窓から雪景色を観ながら踊れたというこ
とは、なかなか経験できるものではありません。二
重の喜びを味わいました。
また、合宿を企画運営した役員の方々のご苦労
は、さぞかし大変だったと思います。ありがとうござ
いました。次の合宿もぜひ参加したいと思います。

“スクエアダンス”万歳！
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平成26年　2月8日（土）　プログラム
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役員会ってなんでしょう？役員会ではどんなことが話し合われているのでしょうか？
皆さんが楽しく踊れる様に陰で支えて下さっている「役員会」をご紹介いたします。

「東スケ役員会は何を話しあっているのか？」
副会長　糸原 　淳一

いま、役員会で・・・

気になることなどの提案議題です。
「より楽しいクラブを目指すには何をどうすればい
いのか、もっと良い方法があるのではないか」が役員
会の基本です。だからピンからキリまで、大から小
まで、抽象的なものから具体的なものまですべてを
話しあいます。各委員会が主導で活動をしますが、
なぜ行うのか、誰が何をいつまでどうするのかを役
員会で発表してよりよい案を話し合い、その後各委
員会で具体的な行動に移します。1年は長いようです
が、消化できないくらい短い気もします。
そんな訳で、話し合いの場は東スケにはかかせな
いものです。会員のみなさまも少なくとも年に一度は
参加して、よりよいクラブづくりの感想、ヒントなど
お話しください。きっと、もっと例会が楽しくなると
思うのです。

去る、2月22日にオーストラリア・ブリスベンの「pine Remger SDC」の
Dennis Carpmanさんがクラブ例会にお見えになりました。

この日は、町田SDC・志村SDC・クロバーハーフの皆様がクラブ訪問に見え、にぎやかな例会になりました。

トピックストピックストピックス
ブリスベンオーストラリアの

　　　ブリスベンからお客様オーストラリアの

　　　ブリスベンからお客様オーストラリアの

　　　ブリスベンからお客様
東京

SD
C

役員会は毎月第一木曜日19:00～21:00方南会館
で開催します。総会後の5月が新年度最初の役員会
です。通常は、会長・副会長・各委員会チーフ（チーフ
が出席できない場合はサブチーフか委員会メンバー）
は必ず参加で、この他に名誉会長、顧問、会計監
査、会員（東スケ会員ならば誰でも自由に参加でき
ます）、場合によりアニバ委員会参加で成り立ってい
ます。議事録は庶務委員会が作成して、毎月会員み
なさまに配布しています。
会議の内容は大きく4つです。一つめは各委員会
からの連絡や報告。二つめはビギナーさん関連（毎
年の募集準備、講習内容や進捗状況、気になるこ
となど）。三つめはアニバ関連（アニバ委員を募集・
設置し具体的な開催準備を話し合います。また会場
予約のため次年度アニバはいつごろどこで開催する
か、概算参加人数・費用など検討します）。四つめは
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★平成26年3月1日（土）から講習会がスタートしました！
スマイルパーティ卒業を目指してビギナーの皆さん頑張ってください！！
クラブ員の皆さまご協力宜しくお願い致します。

初心者講習会 始まる !初 心 者 講習会 始まる !
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《会場》 方南会館ホール

《時間》 18：00 ～ 20：40 （火曜日）

《目標》 メインストリームまでの動
作の復習を基本に、踊り
こみを兼ね、楽しく踊れる
ようになりましょう！

☆ どなたでも参加できます。
☆ 男性役 大歓迎！
☆ 内容についての希望・問合せ・・
・ 随時受付けています！

■ 2014年（5月～）特別例会スケジュール

東京都スクエアダンス連絡協議会（Ｓ都連）今年度行事予定
！！！ 会員の皆様今から下記行事を年間予定に入れておきましょう ！！！

貴方の上達のために、まだチョット自信のない人、不安な人、大歓迎！！ （指導委員会）

（都合により期日、テーマ、担当を変更する事があります、その時はご了承願います）

期 日 内 容

・ SPIN CHAIN THRU の復習
・ SPIN THE TOP の復習

・ ダンスを踊りながら色々なダンス用語の説明
  （和田氏配布用語集参考）

・ SASHAYポジションからの動作の復習
・ He/He, She/She向かい合ったBoxから動作の復習

・ WAVEルールとWAVEからの復習
・ パーティーに対応出来るスピードで踊りましょう！

・ LEFTから始める動作の復習
・ Once & Half の動作（基本的なもの&ダンサーレベルに合せる）

・ 総復習（Ｈ25年11月～Ｈ26年9月）

5/13（火）

6/10（火）

7/8（火）

8/12（火）

9/9（火）

10/7（火）

8月17日（日）★

12月7日（日）★

2月11日（日）★

3月15日（日）★

すみだ産業会館• 第69回 東京都DoSaDoパーティー

すみだ産業会館• 第32回 東京ジャンボリー

ルミエール府中• 第70回 東京都DoSaDoパーティー

大田区産業プラザPIO• 第 7 回 TeaCupパーティー

今後の行 事 予 定今後の行 事 予 定今後の行 事 予 定

編集後記
3月初心者講習会がスタートし活気ある東スケの1年
が始まります。
今年もダンスだけでなく、東スケの多彩な活動を
支える皆様を広報でお伝えしてまいります。
この一年健康で楽しく過ごしましょう。

広報委員会　板垣　越子

プラス ラウンドダンス講習

PLUS & RD

19日 踊り込み
 （14:30～15:30）
26日 踊り込み
 （17:00～17:45）

17日 講習
 （15:00～16:50）
31日 講習
 （15:00～16:50）

14日 講習
 （15:00～16:50）
28日 講習
 （15:00～16:50）

17日 講習
 （17:00～17:50）
31日 講習
 （17:00～17:50）

14日 講習
 （17:00～17:50）
28日 講習
 （17:00～17:50）

４
月

５
月

６
月

☆ 6月28日（土） •••	スマイルパーティー（例会中）
☆ 8月17日（日） •••	第69回DoSaDoパーティー
☆ 8月29日（金）～31日（日）
	 全日本コンベンション in 神戸
☆ 10月13日（月・祝） •••	東スケ第52回アニバーサリー


